
<摂食嚥下外来の流れ> 

「食事の時にむせる」など
ごっくんチェック表に☑が
ついた 

かかりつけ医・在宅医 
かかりつけ歯科医 
訪問看護ステーション 
ケアマネジャー 

相談 

「食べる」をサポートする外来 

☎（0895）72-1231 相談 

飲み込み検査の費用の目安 

・初診で嚥下内視鏡検査をした場合、1割負担の方で1,000円 

 程度の負担になります。 
 
・初診で嚥下造影検査を実施した場合、1割負担の方で1,500円 
 程度の負担になります。 

検査当日に持参していただく物 
・健康保険証、その他の医療証 
・お薬手帳（お持ちでない場合は、お薬の説明書） 
 ※現在飲んでいる、あるいは使用しているお薬 
・事前チェックを行っている食べる機能チェック表 
・普段、食べられている食事 
 ※1～２品 量はスプーン2杯程度（市販のプリンやヨーグルトでも可） 
・検査予約票 
・診察券（お持ちの場合） 

食べる機能チェック表 
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