
臨床研究協力についてのお知らせ 

現在、当院では日本ダンススポーツ連盟ブレイクダンス本部（JDSF BREAKING）と連携し、 

以下の臨床研究を実施しています。当院では、共同研究機関と既存情報の共有を行います。 

 

この研究は、日本全国のストリートダンサー・競技ダンス選手の情報を登録し、集計・分析するこ

とで医療の質の向上に役立て、ダンススポーツシーンの安全体制の構築を目指す研究プロジェクトで

す。この研究の実施に先立ち、研究実施者は倫理審査委員会において医学的必要性、研究の倫理面、

安全面、妥当性の観点から審査を受け承認を得ています。研究期間は 2025 年 6月 23日～2029年 3月

31日です。 

 

《研究課題名》 

「ダンス競技における頭部・四肢外傷発生に関するメディカルアンケート調査（多機関共同 観察研究）」 

  

《研究対象者》 

研究期間：2025年 6月 23 日より 2028年 12月 31日 

対象者：日本ダンススポーツ連盟（JDSF）登録選手・ダンスの経験を有する 

ダンススクール講師および生徒 

 

① 情報の利用目的及び利用方法 

この研究は、日本ダンススポーツ連盟ブレイクダンス本部（JDSF BREAKING）が主導となり企画され

た多機関共同研究です。現在、日本全国のストリートダンサー・競技ダンス選手を対象に頭部・四肢外

傷に関する情報を集計・分析することで、国内のダンスシーンにおける外傷発生の実態を把握すると

ともに、ダンススポーツ競技としての医療水準を向上させることを目指しています。この様なダンス

スポーツに関する全国規模の情報集積は全国的にも極めて新規性の高い試みであり、ダンスシーンの

みならず医療を提供する側にも大きな利益をもたらすものと考えています。 

その為に、オンラインアンケートシステムから以下に記載する項目を抽出し、個人が特定できない

状態で JDSF BREAKING および関連機関に提供され、収集した情報からデータベースを構築し、各種分

析が行われます。 

JDSF BREAKINGでは、この研究で集められたデータを分析することで以下のことを明らかにすること

を目的にしています。 

●国内でダンス競技に取り組むダンサーの背景・各因子 

●ダンサー背景に応じた練習場所・時間等の環境の実態 

●ダンサーの頭部・四肢外傷に関する疫学 

●ダンサーの脳震盪に対する理解・認識の実態、など 

この研究成果は学会発表、学術雑誌およびデータベースなどで公表します。 

本研究に登録されたデータを利用して、上記に記載されていない解析等を行い、研究を実施する場

合は、その都度愛媛県立今治病院の倫理委員会で科学性、倫理性、研究の意義、個人情報保護の観点か

ら審査され可否が決定されます。 

 

② 利用し、又は提供する情報の項目 



生年月日、年齢、居住地（都道府県）、性別、身長、体重、軸手・軸足の左右、体脂肪率、ブレイクダ

ンス経験年数、他ジャンル・スポーツ経験歴、脳震盪症状経験有無、脳震盪に関する理解度調査結果、

四肢疼痛部位の有無、ダンスに起因した外傷・障害の既往歴、練習環境、練習内容など 

 

③ 情報の提供を行う機関の名称及びその長の氏名  

情報提供機関名称①：Lilly's Sports Clinic 

情報提供機関の長①：髙倉 理利子 

情報提供機関名称②：公益社団法人 日本ダンススポーツ連盟 ブレイクダンス本部（JDSF BREAKING） 

情報提供機関の長②：布村 幸彦 

 

情報提供機関名称③：公益社団法人 日本ダンススポーツ連盟 千葉支部 

情報提供機関の長③：後藤 弘樹 

 

④ 提供する情報の取得の方法  

電子媒体（Google Form）を用いたオンラインアンケートで情報を取得します。回答データは送信直後

に、情報提供機関の Google Workspace（院内専用テナント）内の限定アクセスフォルダに自動保存さ

れ、フォーム作成者を含む研究メンバーのみが閲覧可能となります。IP アドレスを収集する機能は無

効化し、氏名・住所など単体で個人を特定できる情報は収集いたしません。収集後のデータは、機関内

セキュア端末に暗号化ファイルとしてダウンロードし被験者報告書（CRF）に記載、機関内オフライン

サーバに移管・保管します。外部ネットワーク経由での第三者提供やクラウド間転送は行わず、情報は

当該機関のみで厳重に管理します。 

 

⑤ 提供する情報を用いる研究に係る研究責任者（多機関共同研究にあっては、 研究代表者）の氏名

及び当該者が所属する研究機関の名称 

研究統括責任者：津田 貴史 

所属：愛媛県立今治病院 

 

⑥ 研究対象者等の求めに応じて、研究対象者が識別される情報の利用又は他の研究機関への提供を停

止すること 

本研究では Google Form によるオンライン質問紙を用いて情報を収集する特性上、回答を送信した時

点で研究参加に同意したものとなります。しかし、研究対象者ご本人または代理人（親権者・未成年後

見人など）が提供済み情報の研究利用を停止したいと希望される場合は、調査期間中に下記⑦の連絡

先へ電子メールでお申し出ください。お申し出を確認後、該当する回答データを速やかに削除し、本研

究には利用いたしません。 

• 申し出方法 

回答送信日、回答送信後に自動送付される「回答受領メール（回答のコピー）」の添付または回

答年月日・時間を添えてご連絡ください。 

• 申請可能期間 

回答送信後 3ヶ月以内 

（この期間内に回答データを個人と結び付けるためのリンク情報を完全削除＝匿名化します） 

• 未成年者の場合 



親権者または未成年後見人が同様の手続きで利用停止を求めることができます。 

利用停止を申し出ても、研究対象者にはいかなる不利益も生じません。なお、上記匿名化期間経過後

においては、回答データを個人と関連付ける情報を保持していないため、特定の個人データのみを抽

出・削除することが技術的に不可能となります。その後に作成された統計集計・解析結果については削

除に応じられませんので、あらかじめご了承ください。 

 

⑦ ⑥の研究対象者等の求めを受け付ける方法 

連絡担当者①： 津田 貴史 

担当機関①： 愛媛県立今治病院 整形外科 

電話番号 0898-32-7111 

メールアドレス maxlevel255@hotmail.co.jp 

連絡担当者②： 鈴木 のぞみ 

担当機関②： Lilly's Sports Clinic 

電話番号 03-5447-5175 

メールアドレス lillys.spo@gmail.com 

連絡担当者③： 後藤 弘樹 

担当機関③： 公益社団法人 日本ダンススポーツ連盟 千葉支部 

電話番号 080-9578-6624 

メールアドレス gotuan@gmail.com 

連絡担当者④： 布村 幸彦 

担当機関④： 公益社団法人 日本ダンススポーツ連盟 ブレイクダンス本部 

電話番号 03-6457-1855 

メールアドレス breaking@jdsf.or.jp 

 

研究代表機関： 愛媛県立今治病院 整形外科 

電話番号 0898-32-7111 

メールアドレス maxlevel255@hotmail.co.jp 
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