
 [妊娠糖尿病]の[診断、治療]のため受診経験のある 

患者さんまたはご家族の方へ 

臨床研究に対するご協力のお願い 

 

 愛媛県立中央病院では、上記の病気で受診された方の診療情報（カルテ情報）を使用し当院院長の承

認を得た上で臨床研究を実施いたしております。本研究に該当する可能性のある方のご協力をお願いい

たします。この研究を実施することによる患者さんへの新たな負担は一切ありません。本研究は愛媛大学

大学院医学系研究科 産科婦人科学教室（責任者：杉山隆教授）との共同研究であり、患者様を特定でき

る情報を削除したうえで、情報を一部共有させていただくことがあります。 

 本研究への協力を望まれない場合、研究についての詳しい情報を希望される場合などは、その旨、以

下の「問い合わせ先」までご連絡をお願います。本研究への協力を望まれない旨のご連絡を頂いた場合

は研究対象からは除外させて頂きますので、検体や診療情報は利用されず、また他の研究機関への提

供も行いません。 

 

【研究課題名】 妊娠糖尿病妊婦の肥満合併による周産期合併症リスク因子の検討 

 

【研究の目的】  

妊娠糖尿病、肥満があることによって巨大児、新生児低血糖などの産科合併症や、産後の母体糖尿

病発症がどれだけ増えるかを評価し、妊娠中の血糖・体重管理を改善すること。 

 

【対象となる方】  

妊娠糖尿病の患者さんで、平成 28年 1月 1日～令和 2年 12月 31日に当院で分娩された方 

【使用する診療情報】  

  カルテ情報：診断名、年齢、身長、体重、基礎疾患、産科合併症、糖尿病家族歴、分娩記録（児の出生

時体重、アプガースコア、臍帯動脈血 pH）、死産記録、検査結果（血液検査・血糖値、75g糖負荷試験、

HbA1c,グリコアルブミン、尿検査）、児の診療録（児が NICU入院した場合の診断名、治療内容） 

【研究期間】 臨床研究審査委員会承認日から令和 5年 12月 31日 

        

【個人情報の取扱い】 

  使用する情報からは、お名前、住所など、患者さんを特定できる個人情報は削除します。 

また、研究成果は学会や学術雑誌で発表されますが、その際も患者さんを特定できる個人情報は公表

いたしません。 

 

【研究責任者】 

  愛媛県立中央病院  産婦人科 主任部長 阿部 恵美子 

【問い合わせ先】 

  790-0024  松山市春日町 83番地 

  愛媛県立中央病院 電話 089‐947-1111  FAX 089-947-1122 


