
 

 

令和７年度愛媛県立中央病院臨床研修プログラム概要 

 

１ プログラムの名称  

愛媛県立中央病院臨床研修プログラム 

 

２ プログラム責任者 

臨床研修センター長  發知 将規 

 

３ プログラムの目的と特色 

(1) プログラムの目的 

将来、プライマリ・ケアに対処し得る第一線の臨床医あるいは高度の専門医のいずれを

目指すにも必要な診療に関する基本的な知識，技能および態度の修得を目的とする。 

 

(2) プログラムの特色  

当研修プログラムでは、総合医マインドをもった専門医、または、幅広い臨床能力を備え

た総合医を育てる。すでに専門性の決まっている人、これから決める人、幅広く臨床能力を

高めたい人、複数のサブスペシャリティーを持ちたい人、当院ではどのような研修医のニー

ズにも対応する。 

 

(3) 研修プログラム基本例 

 期間 24週 12週 4週 4週 4週 4週 

１
年
次 

分野 

内科 救急部門 外科 

 

小児 

 

産婦 

 

精神 

 総合診療科 

一般外来 
 

救急科 

(8週) 

麻酔科 

(4週) 

研修 

施設 
愛媛県立中央病院 

愛媛 

大学 

２
年
次 

期間 4週 4週 44週 

分野 
地域医療 一般外来 選択科 

一般外来 

在宅医療 

一般外来 

選択科 
 

研修 

施設 

協力型病院 

協力施設 

協力型病院 

協力施設 
愛媛県立中央病院、協力型病院、協力施設 

     ※・基幹型臨床研修病院での研修期間・・・最低 52週 

    ・臨床研修協力施設での研修期間・・・・最大 12週 

    ・救急部門（必修）における麻酔科の研修期間・・・4週 

    ・麻酔科は、救急・集中治療・外科系を希望する者は、救急部門（4週）と選択科（4

週）の 8週以上を推奨 

・一般外来を行う診療科・・・内科（総合診療科）で 4週のうち 2週、地域医療又は

選択科研修(内科､外科､小児科､地域医療)2 週 計 4

週 

    ・選択科で１週間程度、香川県立中央病院、徳島県立中央病院、高知医療センター で

研修が可能 



 

 

(4) 臨床研修病院群 
① 基幹型臨床研修病院 

名称 分野 診療科 研修期間 

愛媛県立中央病院 

内科（24週）※1 
(一般外来研修) 
救急部門（12週）※2 
外科  （4週） 
小児科 （4週） 
産婦人科（4週） 
選択科 
外来並行研修 

内科各科 
(総合診療科) 
救急科 
麻酔科 
外科各科 
小児科 
産婦人科 
選択科各科 

52週以上 

※1 内科は、総合診療科での一般外来研修を含む 

※2 救急部門は、麻酔科研修（4週）を含む 
 

② 協力型臨床研修病院 

名称 分野 診療科 研修期間 

愛媛県立今治病院 
選択科 
(一般外来研修) 

各診療科 
(小児科､一般外科) 

4～48週 

愛媛県立新居浜病院 
選択科 
(一般外来研修) 

各診療科 
(一般内科) 

4～48週 

愛媛県立南宇和病院 

選択科 
地域医療 
(一般外来研修) 
(在宅医療研修) 

各診療科 
 〃 
(一般内科) 
 

4～48週 

愛媛大学医学部附属病院 精神科 精神科 4週以上 

徳島県立中央病院 選択科 各診療科 1週 

香川県立中央病院 選択科 各診療科 1週 

高知医療センター 
選択科 
(一般外来研修) 

各診療科 
(総合診療科) 

1週 

沖縄県立中部病院 
選択科 

(一般外来研修) 

各診療科 
4週 

 

③ 臨床研修協力施設（研修は 12週以内） 
名称 分野 診療科 研修期間 

松山ベテル病院 
地域医療 
(一般外来研修) 
(在宅医療研修) 

各診療科 
(一般外科) 4週 

おおぞら病院 
地域医療 
(一般外来研修) 
(在宅医療研修) 

各診療科 
(一般内科) 4週 

瀬戸診療所 
地域医療 
(一般外来研修) 
(在宅医療研修) 

各診療科 
(一般内科) 4週 

西予市立西予市民病院 
地域医療 
(一般外来研修) 
(在宅医療研修) 

各診療科 
(一般内科) 4週 

渡辺病院 
地域医療 
(一般外来研修) 
(在宅医療研修) 

各診療科 
(一般内科) 4週 

鷹の子病院 
地域医療 
(一般外来研修) 
(在宅医療研修) 

各診療科 
(一般内科) 4週 

ひねのクリニック 選択科 精神科 2～4週 

松山リハビリテーション病院 選択科 ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ科 4週 

松山市医師会診療所 選択科 保健･医療行政 2週 

西予市立野村診療所 
地域医療 
(一般外来研修) 
(在宅医療研修) 

各診療科 
(一般内科) 4週 


