
ペインクリニック内科 Pain Clinic 
 

１． スタッフ構成(2025年3月時点) 

 武田 泰子(部長) 
2002年順天堂大学医学部卒 
専門分野：麻酔一般、ペインクリニック 
資格：日本専門医機構麻酔科専門医、日本麻酔科学会麻酔科指

導医、日本ペインクリニック学会ペインクリニック専門医、日本区域

麻酔学会認定医・指導医、日本臨床麻酔学会教育インストラクタ

ー(神経ブロック)、日本東洋医学会漢方専門医、厚生労働省麻酔

科標榜医 

 清水 智恵子(診療委託) 
1992年愛媛大学医学部卒 
専門分野：麻酔一般、ペインクリニック 
資格：日本麻酔科学会麻酔科専門医、日本ペインクリニック学会

ペインクリニック専門医 
 

２． 実績 

■ 神経ブロック実施件数 
神経ブロックの種類 症例数 

トリガーポイント注射 66 

硬膜外ブロック 97 

星状神経節ブロック 20 

局所静脈内交感神経ブロック 15 

三叉神経ブロック 2 

神経根ブロック 94 

椎間関節ブロック 19 

傍脊椎ブロック 59 

肩峰下滑液包ブロック 12 

イオントフォレーシス 54 

ボトックス注射 45 

スーパーライザー 351 

点滴治療 2 

脊髄神経後枝内側枝高周波熱凝固法 36 

薬物療法 667 

後頭神経ブロック 31 

肋間神経ブロック 2 

その他のブロック 301 

合計 1,873 

 

３． 2025 年度目標 
痛みを有する患者さんの相談窓口として、さまざまな疼痛コント

ロール依頼に対応していきます。昨年度より入院患者を対象とした

緩和ケア外来も開始しました。神経ブロックや薬物療法を積極的

に活用し、同時に多職種間の連携を取りながら、心身両面で患者

さんの QOL(生活の質)向上のサポートをしたいと考えています。 
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