
 
 

総合診療科 General Medicine 
 

１． スタッフ構成(2026 年 3 月時点) 
 玉木 みずね(副院長、働き方改革推進本部長、主任部長、鍼

灸治療室長) 
1989年神戸大学医学部卒 
専門分野：内科一般 
資格：日本内科学会認定内科医・総合内科専門医、日本プライマ

リ・ケア連合学会プライマリ・ケア認定医、厚生労働省臨床研修指

導医 

 杉山 圭三(部長、総合診療センター副センター長、臨床研修セ

ンター副センター長、地域医療キャリア形成支援センター副セン

ター長) 
1991年自治医科大学卒 
専門分野：内科一般 
資格：日本プライマリ・ケア連合学会プライマリ・ケア認定医・指導

医、日本医師会認定産業医、厚生労働省臨床研修指導医 

 野間 章裕(医長、地域医療キャリア形成支援センター勤務) 
2012年自治医科大学卒 
専門分野：内科一般 
資格：日本内科学会認定内科医・総合内科専門医、厚生労働省

臨床研修指導医 

 吉田 暉(医長) 
2018年愛媛大学医学部卒 
専門分野：内科一般、脳神経内科一般 
資格：日本内科学会内科専門医、日本神経学会神経内科専門医、

厚生労働省臨床研修指導医 

 三好 俊太郎(非常勤医師) 
2013年富山大学医学部卒 
専門分野：内科一般、リウマチ膠原病 
資格：日本内科学会認定内科医、日本リウマチ学会リウマチ専門

医 
 

２． 実績 

■ 疾患別入院患者数 

疾患 患者数 

呼吸器疾患   

肺炎 8 

小計 8 

神経疾患   

筋強直性ジストロフィー 1 

慢性炎症性脱髄性多発神経炎 1 

小計 2 

消化器疾患   

胆管炎 2 

肝膿瘍 2 

急性胃腸炎 2 

その他 7 

小計 13 

腎・泌尿器疾患   

尿路感染症 7 

その他 2 

小計 9 

アレルギー、膠原病   

成人スチル病 4 

顕微鏡的多発血管炎 3 

多発性筋炎 2 

リウマチ性多発筋痛症 2 

その他 5 

小計 16 

感染症   

敗血症、菌血症 13 

化膿性脊椎炎 5 

日本紅斑熱/リケッチア感染症 4 

下肢蜂巣炎 2 

感染性心内膜炎 2 

その他 7 

小計 33 

循環器疾患   

心不全 3 

小計 3 

糖尿病内分泌代謝疾患   

低ナトリウム血症 5 

2 型糖尿病 2 

高カルシウム血症 2 

その他 4 

小計 13 

血液疾患   

悪性リンパ腫 3 

TAFRO 症候群 1 

その他 5 

小計 9 

皮膚疾患 5 

神経性食思不振症 2 

脱水症 3 

その他 5 

合計 121 

 

３． 2026 年度目標 
 地域のニーズに応えて患者さんの多様な健康問題に適切に

対応し、信頼される科を目指します。 
 研修医、医学生を教育指導し、良好な医師患者関係を築き、

問題解決能力のある臨床医に育てます。 
 スタッフの健康、QOL(生活の質)に配慮し、働きやすい職場

を目指します。 
 



 
 

４． 学術関係 

(1) 学会発表および講演 
1. 三好俊太郎. 膠原病とは. 愛媛県立中央病院第 147回医療連携懇話会「成

人、小児の膠原病」. 松山 (2025.11.12) 
2. 杉山圭三. 「地域共生社会の実現にむけて～医療的ケア児らとともに～」総

合病院成人科医師の立場より(シンポジウム). 第 110 回日本小児科学会愛

媛地方会. 松山 (2025.11.16) 
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