
 
 

臨床研修センター 
 

１． スタッフ構成(2026 年 3 月時点) 

【研修委員会】 
 名和 由一郎(がん治療センター長、改善推進本部長、輸血部

長)；研修委員会担当管理職 

 發知 将規(臨床研修センター長)；研修委員会委員長 
 玉木 みずね(副院長、働き方改革推進本部長、総合診療科主

任部長、鍼灸治療室長)；研修委員会副委員長 

＜医局＞ 
 杉山 圭三、二宮 朋之、馬越 健介、山本 英一、 

阿部 恵美子、日浅 豪、中瀬 浩一、村上 太一 
【臨床研修部会】 
 發知 将規；臨床研修部会委員長 
 杉山 圭三；臨床研修部会長 
 二宮 朋之；臨床研修部会副部会長 
 玉木 みずね；臨床研修部会副部会長 
 馬越 健介；臨床研修部会副部会長 
 山本 英一；臨床研修部会副部会長 
 日浅 豪；臨床研修部会副部会長 
 阿部 恵美子；臨床研修部会副部会長 
 中瀬 浩一；臨床研修部会副部会長 
 村上 太一；臨床研修部会副部会長 
 矢野 奈美；臨床研修部会副部会長 
＜医局＞ 
 芝 陽介、菊池 幸太郎、田中 寛希、山内 俊史、森谷 友造、 
野口 伸一、多田 藤政、大畠 将義、本間 義人、中村 純也、

古川 克郎、佐伯 恭昌、松岡 欣也、村上 忠司、柳原 豊、 
戎井 理、岡本 憲省、藤原 聡、川村 豪、石戸谷 浩、 
森実 圭、本田 伸光、大熊 真一、岡田 將誉、松立 吉弘、

木藤 克己 
＜専攻医・研修医＞ 
 日野 祥子、宇都宮 裕士、藤本 理生、桑原 公貴、 
牧野 綾音、東渕 英資 

＜看護部＞ 
 松尾 有記、仙波 未樹 
＜事務局＞ 
 松本 守隆 
【専門研修部会】 
 名和 由一郎；専門研修部会長 
 杉山 圭三；専門研修部会副部会長 
＜医局＞ 
 岡山 英樹、二宮 朋之、山本 英一、松立 吉弘、大谷 広美、 
椿 崇仁、阿部 恵美子、山口 昌彦、本田 伸光、 
岡本 賢二郎、岩田 真治、井上 武、中西 和雄、木藤 克己、

馬越 健介、中川 浩志 
＜専攻医・研修医＞ 
 烏谷 僚、近藤 章敏、坂本 昴、牧野 綾音、東渕 英資 
＜看護部＞ 
 矢野 奈美 
＜検査部＞ 
 石丸 美架 

＜放射線部＞ 
 中路 光紀 
＜事務局＞ 
 松本 守隆 
【職員研修部会】 
 松本 英樹；職員研修部会長 
 玉木 みずね；職員研修部会副部会長 
 矢野 奈美；職員研修部会副部会長 
＜医局＞ 
 發知 将規 
＜看護部＞ 
 松尾 有記 
＜薬剤部＞ 
 玉井 宏一 
＜検査部＞ 
 石田 由香 
＜放射線部＞ 
 渡部 浩司 
＜事務局＞ 
 田中 博幸 
＜愛媛ホスピタルパートナーズ＞ 
 岡本 英明 
【図書・学術部会】 
 村上 太一；図書・学術部会長 
 二宮 朋之；図書・学術部会長副部会長 
＜医局＞ 
 渡邊 常太、森谷 友造 
＜看護部＞ 
 濱田 理恵 
＜薬剤部＞ 
 玉井 宏一 
【シミュレーションルーム運営部会】 
 日浅 豪；シミュレーションルーム運営部会長 
 川田 好高；シミュレーションルーム運営部会副部会長 
＜研修医＞ 
 牧野 綾音、東渕 英資 
＜看護部＞ 
 仙波 未樹、山崎 誠、中村 京子 

 

２． 認定資格取得(2026 年 3 月時点) 

資格名 資格取得者 

卒後臨床研修評価機構(JCEP)訪問調査者 名和由一郎 

 
 
 
 
 
 



 
 

■ 2026 年度研修委員会組織図 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

３． 運営方針 
2004年度からスタートした新医師臨床研修制度はその後変遷を

経て、2020 年度から内科、外科、小児科、産婦人科、精神科、救

急、地域医療、一般外来研修が必修化され、4 週間単位のブロッ

ク研修、オンラインによる評価(PG-EPOC)という変更点があり、2022
年度からは基幹型プログラム、産婦人科プログラムに加え、小児

科・新生児科プログラムも追加しています。 
当センターは、2014 年度までは①初期研修医の臨床研修を中

心的業務として活動してきましたが、2015 年度からは②新専門医

制度のための研修体制の確立、③全職種職員の研修、の 3 つを

センターの活動の柱として活動しています。当院は Ehime Educa-
tional Hospital を目標に挙げ、全職種の職員に加えて学生等当院

で研修するすべての人を対象に教育、研修レベルの向上を目指

して病院を挙げて努力しています。 

４． 実績 
当センターでは、センターを運営するにあたり研修委員会を設

置しており、臨床研修管理委員会、臨床研修部会、専門研修部会、

職員研修部会を中心に活動を行いました。初期臨床研修に関して

は、2025 年度は SR1：12 名、SR2：18 名が当院で研修し、SR2：18
名全員が研修を修了することができました。日々の診療による臨床

研修を行うとともに、毎週金曜日の研修医勉強会や、各研修会・講

習会を開催し、幅広い知識と手技等を習得することができました

【表 1、表 2】。また、当院が全国に誇れる研修である英語での症例

プレゼンテーションも継続しています【表 3】。研修医の学会発表

【表 4】、論文発表【表 5】も指導医の熱意で高いレベルでの指導が

できています。今年度も、当院研修医の発表が、学会優秀演題賞

に選ばれて表彰され、複数の全国学会誌を含む医学雑誌にも論

文が掲載されました。

■ 研修会・講演会【表 1】 
 開催日 テーマ 担当部署・医師(担当者) 詳細情報 

1 4 月 1 日～4 日、7 日 SR1 オリエンテーション 研修委員会  

2 4 月 18 日～毎週金曜日 16:30～17:15(計 47 回) 研修医勉強会(研修委員会が企画) 各部署 【表 2】 

3 1 回/月(計 8 回) ※前の週に準備の会 SR1 英語プレゼンテーション 研修委員会 【表 3】 

4 5 月 14 日 SR 外科系縫合･結紮講習会 消化器外科  

5 11 月 4 日 SR 形成手術手技ワークショップ 形成外科  

■ 研修医(SR1､SR2 合同)勉強会概要【表 2】 
 開催日 テーマ 担当部署 

1 4 月 18 日 臨床研修説明会 研修委員会 

2 4 月 25 日 プロフェッショナリズム、臨床倫理 総合診療科 

3 5 月 2 日 診察法 感染症診療の原則 感染症内科 



 

4 5 月 9 日 診察法 輸液について 救急科 

5 5 月 16 日 2 年次研修医プレゼンツ勉強会 研修医 

6 5 月 23 日 診察法 異常時指示について 救急科 

7 5 月 30 日 禁煙について 外部講師(朝倉さわやかクリニック) 

8 6 月 6 日 小児救急対応 小児科 

9 6 月 13 日 診察法 救急画像読影 放射線科 

10 6 月 20 日 手技系 腹部エコー 検査部、消化器内科 

11 6 月 27 日 急変時シミュレーション研修 救急科 

12 7 月 4 日 専攻医プレゼンツ 勉強会 専攻医 

13 7 月 11 日 診察法 神経所見 脳神経内科 

14 7 月 18 日 英文抄読会 1 研修医 

15 7 月 25 日 医療安全について 外部講師(徳島大学) 

16 8 月 1 日 手技系 腰椎穿刺 泌尿器科 

17 8 月 8 日 手技系 内視鏡 消化器内科 

18 8 月 22 日 診察法 脳神経内科救急対応 脳神経内科 

19 8 月 29 日 手技系 腹水穿刺 消化器内科 

20 9 月 5 日 手技系 CVC 挿入 外部講師(徳島大学) 

21 9 月 12 日 手技系 胸腔穿刺 呼吸器内科 

22 9 月 19 日 専門研修説明会 各プログラム責任者 

23 9 月 26 日 外病院研修報告①  研修医 

24 10 月 3 日 インシデントレポート Feed Back① 医療安全管理部 

25 10 月 10 日 英文抄読会 2(臨床推論) 研修医 

26 10 月 17 日 手技系 予防接種 ICT 

27 10 月 24 日 院外研修報告② 研修医 

28 10 月 31 日 ACP・在宅医療・社会復帰支援 外部講師(松本クリニック) 

29 11 月 7 日 嚥下評価・食事形態 耳鼻咽喉科 

30 11 月 14 日 診察法 産婦人科救急対応 産婦人科 

31 11 月 21 日 診察法 脳神経外科救急対応 脳神経外科 

32 11 月 28 日 ACP・緩和ケア 外部講師(阿南医療センター) 

33 12 月 5 日 英文抄読会 3 研修医 

34 12 月 12 日 感染に関する講演会 外部講師(国立国際医療センター) 

35 12 月 19 日 診察法 認知症ケア、せん妄 精神科 

36 12 月 26 日 多職種 ストーマ・褥瘡・スキンケア WOC 

37 1 月 9 日 多職種 栄養管理・栄養指導 NST 

38 1 月 16 日 手技系 包帯法、ギプス研修 整形外科 

39 1 月 23 日 基本的臨床能力 評価試験 研修委員会 

40 1 月 30 日 多職種 社会復帰支援、退院支援 地域連携室、MSW 

41 2 月 6 日 英文抄読会 4 研修医 

42 2 月 13 日 臨床研究・治験・資産運用 研修委員会 

43 2 月 20 日 救急について 外部講師(福井大学) 

44 2 月 27 日 予防医学・医療制度 総合診療科 

45 3 月 6 日 基本的臨床能力評価試験(振り返り) 研修医 

46 3 月 13 日 インシデントレポート Feed Back② 医療安全管理部 

47 3 月 27 日 SEA 1 年間の振り返り 研修委員会 

■ SR1 English Presentation 研修【表 3】 
発表者 演題 発表日 

高橋慶多 A Case of nosebleed and anemia 6 月 19 日 

新田健登 Case of Obstetrical Hemorrhaging 6 月 19 日 

加藤雅大 The Case of a Man with Generalized Erythema 6 月 19 日 



 

渡部あすか A Case of Persistent Chest Pain 7 月 17 日 

福瀬智隆 A Case of Breathlessness 7 月 17 日 

後藤田莉子 A Case of Macroscopic Hematuria 7 月 17 日 

小林浩平 A Case of Prolonged Fever and Cough with Sputum2 9 月 18 日 

東渕英資 A Case of an 18-month-old Girl Presenting with High Fever and Rash3 9 月 18 日 

藤井愛途 A Case of Weakness in the Left Upper Limb 9 月 18 日 

矢野琴音 A Case of Hematemesis and Melena 10 月 16 日 

倉田響 A Case of a Woman with Fever, Chills, and Headache 10 月 16 日 

後藤田莉子 A Case of Dyspnea 10 月 16 日 

髙橋慶多 A Case of Brain Atrophy 11 月 20 日 

渡部あすか A Case of Acute Pain from Lower Back to Abdomen in a Young Woman 11 月 20 日 

牧野綾音 A Case of Infantile Fever 11 月 20 日 

加藤雅大 A Case of Paralysis of the Left Limbs 12 月 18 日 

東渕英資 A Case of Severe Hyponatremia with Gait Disturbance 12 月 18 日 

福瀬智隆 A Case of Hematemesis 12 月 18 日 

倉田響 A Case of a Woman with Nausea 1 月 15 日 

新田健登 A Case of Hematochezia 1 月 15 日 

牧野綾音 A Case of Hematochezia 1 月 15 日 

小林浩平 A Case of Dyspnea 2 月 19 日 

藤井愛途 A Case of Cardiopulmonary Arrest 2 月 19 日 

矢野琴音 A Case of Abdominal Pain 2 月 19 日 

■ 研修医学会発表【表 4】 
発表者 開催日 題名 発表学会 場所 学会賞受賞 

2025 年 
塩見周平 8 月 3 日 術後 4 年半で播種性骨髄癌腫症にて再発し

Trousseau 症候群を呈した pT1b 早期大腸癌の

1 例 

第 76 回愛媛外科会総会 愛媛 
 

浦田彩 8 月 25 日 右内頚動脈狭窄症に対して左橈骨動脈アプロ

ーチで頚動脈ステント留置術を施行した一例 
第 5 回日本脳神経内科血管

治療研究会 
福岡  

井上沙枝 11 月 16 日 けいれん重積を繰り返し、非典型的な画像所見
を呈した単純ヘルペス脳炎の 1 例 

第 116 回日本神経学会中
国・四国地方会 

鳥取  

山本夏希 11 月 21・22 日 地域中核病院の医療従事者における頭痛と夜
勤業務との関連について 

第 53 回日本頭痛学会総会 神奈川  

堤俊也 12 月 7 日 腸閉塞合併妊娠の 1 例 第 77 回愛媛県産婦人科医
会学術集談会 

愛媛  

薮本純平 12 月 7 日 重症三枝病変の虚血性心筋症と右室ペーシン
グによる左室同期不全・僧帽弁閉鎖不全に対し
て集学的治療を行った 1 例 

第 125 回日本循環器内科地
方会 

愛媛 
 

後藤つむぎ 12 月 7 日 乳がん術前の腫瘍 PET-CT が契機となり虚血性
心疾患を診断しステントレス PCI を施行した 1
例 

第 125 回日本循環器内科地
方会 

愛媛 
 

井上沙枝 12 月 15 日 奇異性塞栓症による急性心筋梗塞を併発した
急性肺血栓塞栓症の 1 例 

第 131 回日本内科学会四国
地方会 

愛媛 研修医奨励賞 

富田一毅 12 月 15 日 急性の意識障害と多発性脳病変を呈し、ステロ
イド療法が有効であった有機リン中毒の 1 例 

第 131 回日本内科学会四国
地方会 

愛媛  

福田萌々子 12 月 15 日 下腿浮腫を契機に診断された IgD-λ型 AL アミ
ロイドーシスに対して自己末梢血幹細胞移植を
行い血液学的寛解に至った 1 例 

第 131 回日本内科学会四国
地方会 

愛媛 
 

2026 年 
後藤つむぎ 2 月 22 日 急性 2 型呼吸不全を呈した抗 MuSK 抗体陽性

高齢発症全身型重症筋無力症の 1 例 
第 37 回日本老年学会四国
地方会 

徳島  

浦田彩 3 月 6～8 日 左橈骨動脈アプローチが有効だった右頚動脈
ステント留置術の 1 例 

第 50 回脳卒中学会 大阪  

後藤つむぎ 5 月 23 日 急性 2 型呼吸不全を呈した抗 MuSK 抗体陽性

高齢発症全身型重症筋無力症の 2 例 
第 66 回日本神経学会学術

大会 
大阪  

筑後聡一朗 5 月 25 日 ペムブロリズマブ導入後に irAE 心筋炎と重症

筋無力症を合併した 1 例 
第 132 回日本内科学会四国

地方会 
高知  

平松朗大 5 月 25 日 若年発症の完全房室ブロックを契機に診断し得
たミトコンドリア心筋症の 1 例 

第 132 回日本内科学会四国
地方会 

高知 研修医奨励賞 



 

藤本理生 5 月 25 日 視野障害の出現を契機に診断しえた骨髄異形
成症候群に合併した肥厚性硬膜炎の 1 例 

第 132 回日本内科学会四国
地方会 

高知  

村山晴基 5 月 25 日 慢性珪肺症に合併した肺胞蛋白症の一例 第 132 回日本内科学会四国

地方会 
高知  

小林啓輔 6 月 1 日 慢性嘔吐症の原因が食道びまん性平滑筋腫で

あった一例 
第 109 回日本小児科学会愛

媛地方会 
愛媛  

中井崇行 6 月 5・6 日 高齢化地域における後期高齢肝細胞癌患者の
背景変化 

第 61 回日本肝臓学会総会 東京  

桑原公貴 6 月 7 日 小児大腿骨頚部骨折の 3 例 第 182 回愛媛整形外科集談
会 

愛媛  

筑後聡一朗 6 月 28・29 日 頸動脈アプローチで経カテーテル大動脈弁置
換術を施行した重症大動脈弁狭窄症の 1 例 

第 126 回日本循環器内科中
国・四国合同地方会 

香川  

西谷瑠乃 7 月 11・12 日 メトトレキサート関連リンパ増殖性疾患に併発す
るも自然治癒したサイトメガロウイルス網膜炎の 1
例 

第 58 回日本眼炎症学会 神奈川 
 

坂本昴 10 月 25 日 高齢者に発症した Langerhans 細胞組織球症の
1 例 

日本皮膚科学会愛媛地方会
第 81 回学術大会 

愛媛  

後藤つむぎ 11 月 30 日 ステロイドが奏功した成人発症発作性寒冷ヘモ
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■ 研修医論文発表【表 5】 
  発表者 題名 発表学会誌 

SR2 井上沙枝 奇異性塞栓症による急性心筋梗塞を併発した急性肺血栓塞栓症の 1 例 日本内科学会雑誌 
SR2 浦田彩 Aberrant right subclavian artery を有する右内頚動脈狭窄症に対して左 transradial approach

で頚動脈ステント留置術を施行した一例 
脳卒中 

SR2 桑原公貴 小児大腿骨頚部骨折の 3 例 県立病院学会々誌 

SR2 小林啓輔 慢性嘔吐をきたした食道びまん性平滑筋腫の一例 県立病院学会々誌 
SR2 坂本昴 ナローバンド UVB 療法が有効であった Langerhans 細胞組織球症の 1 例 

A case of Langerhans cell histiocytosis successfully treated with narrow-band ultraviolet B 
皮膚科の臨床 

SR2 塩見周平 術後 4 年半で孤立性播種性骨髄癌腫症として再発し Trousseau 症候群を呈した早期直腸
癌の 1 例 

日本消化器外科学会雑誌 

SR2 筑後聡一朗 ペムブロリズマブ導入後に免疫チェックポイント阻害薬関連心筋炎と重症筋無力症を合併し
た 1 例 

県立病院学会々誌 

SR2 堤俊也 腹腔鏡検査が有効であった腹腔内精巣の 1 例 県立病院学会々誌 
SR2 富田一毅 多発大脳白質病変を合併した有機リン中毒に対してステロイドパルス療法が有効であった 1

例 
県立病院学会々誌 

SR2 中井崇行 四国西部地区における後期高齢肝細胞癌患者の背景変化 愛媛医学 
SR2 西谷瑠乃 メトトレキサート関連リンパ増殖性疾患に併発するも自然治癒したサイトメガロウイルス網膜

炎の 1 例 
県立病院学会々誌 

SR2 平松朗大 Early-Onset Complete Atrioventricular Block as the Initial Manifestation of m.3243A>G-As-
sociated Mitochondrial Cardiomyopathy 

Journal of Cardiology Cases 

SR2 福田萌々子 Crohn 病との鑑別に難渋した腸結核の 1 例 県立病院学会々誌 
SR2 藤本理生 放射線性顎骨壊死に合併した仮性動脈瘤からの出血に対して経カテーテル的動脈塞栓術

(TAE)が有効であった 1 例 
県立病院学会々誌 

SR2 薮本純平 右肘関節外側軟部組織欠損を伴う肘関節開放創に対し iJAP 併用し橈側側副動脈穿通枝

プロペラ皮弁で再建した 1 例 
県立病院学会々誌 

SR2 山本夏希 地域中核病院の医療従事者における頭痛と夜勤業務との関連について 県立病院学会々誌 

SR2 後藤つむぎ 急性 2 型呼吸不全を呈した抗 MuSK 抗体陽性高齢発症全身型重症筋無力症の 2 例 臨床神経学 
SR2 後藤つむぎ 軽症潰瘍性大腸炎患者に対するブデソニド経口の早期臨床症状改善効果と 24 週の臨床

的寛解成績 
県立病院学会々誌 

SR2 村山晴基 慢性珪肺症に合併した肺胞蛋白症の一例 Cureus 

 
2025 年度の毎週金曜日に行った研修医勉強会【表 2】では、多

くの外部講師を招き、手技(中心静脈穿刺)、感染対策、医療安全

(インシデントレポート)、ACP(アドバンストケアプランニング)、緩和

ケア、社会復帰支援、救急医療等に関する実技・講演等を受けま

した。 
県立病院見学ツアーは、2025 年 9 月 6 日に県立南宇和病院

(参加研修医 9 名)、10 月 4 日に県立新居浜病院(参加研修医 8
名)、11 月 1 日に県立今治病院(参加研修医 6 名)を訪問し、その

土地の文化や医療状況について学びました。 
初期研修医も有給休暇を取得する必要があるため、年間を通し

て呼びかけを行った結果、全員が必要日数である年間 5 日以上を

取得することができました。夏季休暇に関しても全員が取得してい

ます。 
2018 年度から開始した新専門医制度は、内科、外科、麻酔科、

形成外科、総合診療科、産婦人科、救急科、整形外科の 8 領域で

当院は基幹型病院です。2026 年度は 3 領域 11 名の専攻医が当

院のプログラムで研修を行うこととなっており、引き続き、専攻医希

望者を増やすように努めていきます。 

■ 年度別専攻医プログラム人数 
  2023 2024 2025 2026 合計 

内科 5 9 7 7 28 

救急科 1 1 0 0 2 

産婦人科 1 0 1 0 2 

外科 0 1 0 2 3 

総合診療科 0 0 0 0 0 



 

麻酔科 0 0 0 0 0 

形成外科 0 0 0 0 0 

整形外科 1 1 0 2 4 

合計 8 12 8 11 39 

 

実践的なトレーニングを行える環境を整備したシミュレーション

ルームも、積極的な活動を続けています。 
利用希望者が利用しやすいように、専属スタッフが調整して、医

師、看護師はもとより全職員が利用しています。個々の利用に加え、

各種講習会を計画、実行しています。当院のシミュレーションルー

ムは整備機器、利用状況ともに全国的に見ても充実していると評

価できると思われます。 

■ シミュレーションルーム活用実績 

利用月 内容 利用シミュレーター 参加 
4 月 病棟看護アシスタント入職時研修 会議スペースのみ 看護師 1 名、アシスタント 1 名 

スキルトレーニング 気道管理トレーナー 医師 1 名 

スキルトレーニング 気道管理トレーナー 医師 2 名 

スキルトレーニング ルンバール 研修医 1 名 

スキルトレーニング 気道管理トレーナー、採血トレーナー 研修医 1 名 

スキルトレーニング 気道管理トレーナー 医師 1 名 

スキルトレーニング 採血トレーナー 研修医 2 名 

病棟看護アシスタント入職時研修 会議スペースのみ 看護師 1 名、アシスタント 1 名 

スキルトレーニング 胸腔穿刺 研修医 2 名 

スキルトレーニング 不明 研修医 2 名 

病棟看護アシスタント入職時研修 ベッド、車いす 看護師 1 名、アシスタント 1 名 

スキルトレーニング 採血トレーナー 研修医 1 名 

スキルトレーニング 心エコー 研修医 1 名 

スキルトレーニング 採血トレーナー 研修医 3 名 

スキルトレーニング 採血トレーナー 研修医 2 名 

スキルトレーニング 採血トレーナー 研修医 6 名 

スキルトレーニング 採血トレーナー 研修医 1 名 

スキルトレーニング 採血トレーナー 研修医 1 名 

夜間補助者ミーティング 会議スペースのみ 看護師 3 名、夜間派遣補助者 16 名 

スキルトレーニング 採血トレーナー 研修医 3 名 

夜間補助者採用時研修 会議スペースのみ 看護師 1 名、夜間補助者 1 名 

スキルトレーニング 採血トレーナー 研修医 1 名 

スキルトレーニング 採血トレーナー 研修医 3 名 

スキルトレーニング 採血トレーナー 研修医 1 名 

スキルトレーニング エコー 医師 1 名 

スキルトレーニング 採血トレーナー 研修医 1 名 

夜間補助者採用時研修 会議スペースのみ 看護師 1 名、夜間補助者 1 名 
5 月 スキルトレーニング 採血トレーナー 研修医 1 名 

スキルトレーニング 採血トレーナー 研修医 3 名 

スキルトレーニング 胸腔穿刺 研修医 3 名 

スキルトレーニング エコー 医師 1 名 

スキルトレーニング 採血トレーナー 研修医 1 名 

スキルトレーニング 気道管理トレーナー 研修医 1 名 

スキルトレーニング 採血トレーナー 研修医 1 名 

スキルトレーニング 腹腔鏡 研修医 2 名 

夜間補助者採用時研修 会議スペースのみ 看護師 1 名、夜間補助者 1 名 

スキルトレーニング 採血トレーナー 研修医 1 名 

夜間補助者ミーティング 会議スペースのみ 看護師 3 名、夜間派遣補助者 15 名 

研修医勉強会 会議スペースのみ 研修医 11 名 

研修のため レサシアン・シムベビー 看護師 18 名 

スキルトレーニング エコー 研修医 3 名 

病棟看護アシスタント基礎研修 さくら、導尿シミュレータ、ベッド、トイレ 看護師 1 名、アシスタント 1 名 



 

6 月 中学生職場体験学習 採血トレーナー 看護師 2 名、中学生 4 名、 
臨時職員 1 名 

スキルトレーニング ルンバール 研修医 1 名 

教育・講義のため 採血トレーナー 看護師 4 名 

教育・講義のため 採血トレーナー 看護師 4 名 

スキルトレーニング Q ちゃん 看護師 2 名 

スキルトレーニング エコー 研修医 2 名 

病棟看護アシスタント基礎研修 ベッド、車いす 看護師 3 名、アシスタント 2 名 

夜間補助者採用時研修 会議スペースのみ 看護師 1 名、夜間補助者 3 名 

夜間補助者ミーティング 会議スペースのみ 看護師 3 名、夜間派遣補助者 19 名 
BLS 研修 レサシアン半身、AED、BVM 看護師 3 名、診療放射線技師 4 名、 

理学療法士 4 名、作業療法士 1 名、 
言語聴覚士 1 名、臨床工学技士 2 名、 
歯科衛生士 2 名、社会福祉士 1 名、 
臨時職員 2 名 

病棟看護アシスタント基礎研修 さくら、導尿シミュレータ 看護師 3 名、アシスタント 2 名 

研修医勉強会 レサシアン半身、AED、BVM 研修医 12 名 
7 月 スキルトレーニング ルンバール 研修医 1 名 

スキルトレーニング ルンバール 研修医 1 名 

スキルトレーニング 縫合シミュレータ 研修医 2 名 

教育・講義のため フィジコ 看護師 8 名 
BLS 研修 レサシアン半身、AED、BVM 看護師 11 名、診療放射線技師 3 名、 

事務職員 1 名、看護助手 1 名、 
その他 4 名 

夜間補助者ミーティング 導尿シミュレータ 看護師 3 名、夜間派遣補助者 19 名 

研修のため シナリオ 看護師 2 名 

研修のため ベッド 技師 3 名 
BLS 研修 レサシアン半身、AED、BVM 看護師 11 名、臨床検査技師 6 名、 

診療放射線技師 6 名、 
臨床工学技士 1 名、歯科衛生士 1 名、
社会福祉士 1 名、看護助手 1 名、 
臨時職員 2 名 

スキルトレーニング 気道管理トレーナー 看護師 10 名 
8 月 研修医勉強会 ルンバールくん 研修医 8 名 

BLS 研修 レサシアン半身、AED、BVM 看護師 15 名、診療放射線技師 3 名 

スキルトレーニング 気道管理トレーナー 研修医 1 名 
ふれあい看護体験 会議スペースのみ 看護師 3 名、臨時職員 1 名、 

学生(専門・大学)12 名 
急変時対応シミュレーション Sim Pad PLUS、BVM、AED、除細動器 看護師 10 名 
ふれあい看護体験 会議スペースのみ 看護師 3 名、臨時職員 1 名、 

学生(専門・大学)7 名 
BLS 研修 レサシアン半身、AED、BVM 看護師 1 名、歯科衛生士 1 名 

急変時対応シミュレーション Sim Pad PLUS、BVM、AED、除細動器 看護師 10 名 

夜間補助者ミーティング 会議スペースのみ 看護師 3 名、夜間派遣補助者 19 名 
BLS 研修 レサシアン半身、AED、BVM 看護師 15 名、診療放射線技師 3 名、 

あんま・鍼・灸師 6 名、臨時職員 3 名 
スキルトレーニング 採血トレーナー 研修医 1 名 

急変時対応シミュレーション Sim Pad PLUS、BVM、AED、除細動器 看護師 11 名 

研修医勉強会 エコーガイドトレーナー 研修医 8 名 
9 月 スキルトレーニング 採血トレーナー 看護師 4 名 

BLS 研修 レサシアン半身、AED、BVM 看護師 17 名、臨床検査技師 2 名、 
診療放射線技師 3 名、薬剤師 1 名、 
臨床心理士 1 名、事務職員 1 名、 
臨時職員 2 名、その他 1 名 

急変時対応シミュレーション Sim Pad PLUS、BVM、AED、除細動器 看護師 25 名 

研修医勉強会 CVC 穿刺シミュレータ 研修医 11 名 

急変時対応シミュレーション Sim Pad PLUS、BVM、AED、除細動器 看護師 21 名 



 

中学生職場体験学習 採血トレーナー 看護師 2 名、中学生 4 名、 
臨時職員 1 名 

研修医勉強会 胸腔穿刺トレーナー 研修医 8 名 

急変時対応シミュレーション Sim Pad PLUS、BVM、AED、除細動器 看護師 17 名 
BLS 研修 レサシアン半身、AED、BVM 看護師 10 名、診療放射線技師 3 名、 

管理栄養士 1 名、歯科衛生士 2 名 
スキルトレーニング 採血トレーナー 研修医 1 名 

スキルトレーニング 気道管理トレーナー 研修医 1 名 

スキルトレーニング さくら 看護師 5 名 

BLS 研修 レサシアン半身、AED、BVM 看護師 4 名、薬剤師 2 名、その他 1 名 
10 月 スキルトレーニング 採血トレーナー 看護師 2 名 

スキルトレーニング エコー 研修医 3 名 
BLS 研修 レサシアン半身、AED、BVM 看護師 5 名、診療放射線技師 3 名、 

臨床心理士 1 名、社会福祉士 1 名、 
臨時職員 1 名 

スキルトレーニング エコー 研修医 3 名 

スキルトレーニング 採血トレーナー 研修医 1 名 

スキルトレーニング エコー、腹腔鏡 研修医 2 名 
BLS 研修 レサシアン半身、AED、BVM 看護師 5 名、診療放射線技師 1 名、 

看護助手 1 名 
スキルトレーニング 採血トレーナー 研修医 1 名 

急変時対応シミュレーション Sim Pad PLUS、BVM、AED、除細動器 看護師 18 名 
BLS 研修 レサシアン半身、AED、BVM 看護師 12 名、臨床検査技師 1 名、 

診療放射線技師 3 名、看護助手 1 名 
スキルトレーニング エコー 研修医 2 名 

急変時対応シミュレーション Sim Pad PLUS、BVM、AED、除細動器 看護師 12 名 

スキルトレーニング 採血トレーナー 研修医 1 名 
11 月 BLS 研修 レサシアン半身、AED、BVM 助産師 1 名、看護師 5 名、 

臨床工学技士 2 名、看護助手 1 名 
BLS 研修 レサシアン半身、AED、BVM 看護師 11 名、臨床検査技師 1 名 

スキルトレーニング フィジコ 看護師 3 名 

夜間補助者ミーティング 会議スペースのみ 看護師 3 名、夜間派遣補助者 20 名 

スキルトレーニング 導尿シミュレータ 看護師 4 名 

BLS 研修 レサシアン半身、AED、BVM 看護師 14 名、診療放射線技師 1 名 

急変時対応シミュレーション Sim Pad PLUS、BVM、AED、除細動器 看護師 15 名 

教育・講義のため フィジコ 看護師 4 名 
12 月 BLS 研修 レサシアン半身、AED、BVM 看護師 11 名、診療放射線技師 8 名、 

看護助手 1 名 
急変時対応シミュレーション Sim Pad PLUS、BVM、AED、除細動器 看護師 26 名 
ICLS 研修 SimPadPLU、気道管理トレーナー、AED、除細動器 医師 2 名、研修医 7 名 

看護師 5 名 
ICLS 研修 SimPadPLU、気道管理トレーナー、AED、除細動器 医師 4 名、研修医 14 名 

看護師 4 名 
急変時対応シミュレーション Sim Pad PLUS、BVM、AED、除細動器 看護師 17 名 

急変時対応シミュレーション Sim Pad PLUS、BVM、AED、除細動器 看護師 10 名 
BLS 研修 レサシアン半身、AED、BVM 看護師 6 名、診療放射線技師 1 名、 

看護助手 1 名 
夜間補助者ミーティング 会議スペースのみ 看護師 3 名、夜間派遣補助者 18 名 

急変時対応シミュレーション Sim Pad PLUS、BVM、AED、除細動器 看護師 21 名 

急変時対応シミュレーション Sim Pad PLUS、BVM、AED、除細動器 看護師 12 名 
BLS 研修 レサシアン半身、AED、BVM 看護師 8 名、診療放射線技師 2 名 

看護助手 1 名 
スキルトレーニング 導尿シミュレータ 看護師 3 名 

スキルトレーニング 採血トレーナー 研修医 1 名 

スキルトレーニング 採血トレーナー 研修医 1 名 

 



 

1 月 スキルトレーニング 採血トレーナー 研修医 1 名 

スキルトレーニング 採血トレーナー 研修医 1 名 

スキルトレーニング 気道管理トレーナー 研修医 1 名 
BLS 研修 レサシアン半身、AED、BVM 看護師 4 名、事務職員 1 名、 

臨時職員 1 名 
スキルトレーニング 気道管理トレーナー、採血シミュレータ 研修医 1 名 
夜間補助者ミーティング 会議スペースのみ 看護師 3 名、夜間派遣補助者 19 名、 

アシスタント 2 名、助手 1 名 
スキルトレーニング エコー 研修医 1 名 
BLS 研修 レサシアン半身、AED、BVM 助産師 1 名、看護師 11 名、 

臨床検査技師 1 名 
スキルトレーニング 腹腔鏡 医師 1 名 

2 月 JMECC 講習 SimPadPLU、気道管理トレーナー、AED、除細動器 医師 5 名、研修医 5 名 

BLS 研修 レサシアン半身、AED、BVM 看護師 10 名、事務職員 1 名 

スキルトレーニング 採血トレーナー 研修医 3 名 

BLS 研修 レサシアン半身、AED、BVM 看護師 13 名、看護助手 2 名 

スキルトレーニング 採血トレーナー 研修医 2 名 
夜間補助者研修 ベッド、ストレッチャー、車いす 看護師 3 名、夜間補助者 20 名、 

アシスタント 2 名、助手 2 名 
スキルトレーニング 採血トレーナー 研修医 2 名 

BLS 研修 レサシアン半身、AED、BVM 看護師 16 名、臨時職員 2 名 

スキルトレーニング 縫合シミュレータ 医師 1 名、研修医 2 名 
3 月 BLS 研修 レサシアン半身、AED、BVM 看護師 10 名、臨床検査技師 1 名 

スキルトレーニング 気道管理トレーナー 研修医 1 名 

スキルトレーニング レサシアン半身、AED、BVM 看護師 3 名 

スキルトレーニング レサシアン半身、AED、BVM 看護師 3 名 
BLS 研修 レサシアン半身、AED、BVM 看護師 7 名、事務職員 1 名、 

臨時職員 1 名 
スキルトレーニング 導尿シミュレータ、Q ちゃん 看護師 4 名 

夜間補助者ミーティング 会議スペースのみ 看護師 1 名、夜間派遣補助者 20 名 

BLS 研修 レサシアン半身、AED、BVM 看護師 

急変時対応シミュレーション レサシアン半身、AED、BVM 看護師 5 名 

急変時対応シミュレーション Sim Pad PLUS、BVM、AED、除細動器 看護師 25 名 

スキルトレーニング 採血トレーナー 研修医 2 名 

 
2025 年度は病院紹介の動画作成、オンライン説明会(6 月 27 日、

7 月 3 日)、各種合同説明会への参加、Instagram や Facebook へ

の投稿等、リクルート活動を積極的に行いましたが、2026 年度採

用研修医のマッチングの基幹型はフルマッチとはなりませんでした。

しかしながら、2025 年度と比較して初期研修医数は基幹型、協力

型ともに増加傾向となりました。 

■ マッチング人数推移(名/枠) 
プログラム 2022 2023 2024 2025 2026 
基幹型 14/17 16/18 12/18 6/17 8/13 

(15/18※) (17/18※) (16/18※) (7/17※) (9/13※) 

産婦人科 0/2 0/2 0/2 0/2 0/2 

小児 0/2 0/2 0/2 0/2 0/2 

(1/2※) (1/2※)    

※( )内は最終人数(追加募集、国家試験等で人数変動) 

■ 2026 年度初期研修医名簿 

＜1 年目研修医＞ 
氏名 出身大学 採用年月日 備考 

金 民宰 順天郷大学 2026 年 4 月 1 日 基幹型 

齋 理志 岡山大学 2026 年 4 月 1 日 基幹型 

菅崎 秀志 鳥取大学 2026 年 4 月 1 日 基幹型 

辻川 真緒 愛媛大学 2026 年 4 月 1 日 基幹型 

畠中 琢朗 香川大学 2026 年 4 月 1 日 基幹型 

三瀬 萌絵 愛媛大学 2026 年 4 月 1 日 基幹型 

宮川 琳成 岡山大学 2026 年 4 月 1 日 基幹型 

山下 真奈 愛媛大学 2026 年 4 月 1 日 基幹型 

山本 晃輝 獨協医科大学 2026 年 4 月 1 日 基幹型 

石飛 賢人 自治医科大学 2026 年 4 月 1 日 基幹型 

宇都宮 快斗 自治医科大学 2026 年 4 月 1 日 基幹型 

松田 樹 自治医科大学 2026 年 4 月 1 日 基幹型 

伊井 祥花 愛媛大学 2026 年 4 月 1 日 協力型※ 

曽我部 陽太 愛媛大学 2026 年 4 月 1 日 協力型※ 

林 優花 愛媛大学 2026 年 4 月 1 日 協力型※ 
※地域枠 

＜2 年目研修医＞ 
氏名 出身大学 採用年月日 備考 

加藤 雅大 岡山大学 2025 年 4 月 1 日 基幹型 



 

倉田 響 パボル・ジョセフ・シャファーリク大学  2025 年 4 月 1 日 基幹型 

小林 浩平 広島大学 2025 年 4 月 1 日 基幹型 

高橋 慶多 宮崎大学 2025 年 4 月 1 日 基幹型 

東渕 英資 高知大学 2025 年 4 月 1 日 基幹型 

新田 健登 徳島大学 2025 年 4 月 1 日 基幹型 

福瀬 智隆 大阪医科薬科大学  2025 年 4 月 1 日 基幹型 

藤井 愛途 自治医科大学 2025 年 4 月 1 日 基幹型 

牧野 綾音 自治医科大学 2025 年 4 月 1 日 基幹型 

矢野 琴音 自治医科大学 2025 年 4 月 1 日 基幹型 

＜研修委員会－臨床研修部会＞ 
(1) 第 1 回 2025 年 4 月 7 日(出席者：33 名) 
 2025年度の臨床研修について(研修医名簿・ローテート、メン

ター制度、360度評価、研修医勉強会、研修医の参加する委

員会、チーム医療等) 
 2026年度臨床研修について(募集定員、採用試験) 
 医学生臨床実習について 
 その他意見交換(基本的臨床能力評価試験結果共有 等) 

(2) 第 2 回 2025 年 10 月 20 日(出席者：27 名) 
 2025年度臨床研修の進捗状況等について 
 2026年度採用研修医のマッチング結果と今後の対応 
 2026年度研修計画 
 その他意見交換(愛媛大学医学部臨床実習の開始について、

初期臨床研修医採用試験における筆記試験の廃止ついて 

等) 

(3) 第 3 回 2026 年 2 月 16 日(出席者：24 名) 
 2025年度臨床研修履修状況 
 SR2の修了認定 
 2026年度臨床研修計画 
 2026年度学生実習 
 その他意見交換(プログラム責任者・プログラム副責任者へ

の研修医からの評価について、研修医の役割分担における

学生係の追加について 等) 
＜臨床研修管理委員会＞ 
(1) 第 1 回 2025 年 6 月 9 日(出席者：31 名、うち院外委員：14 名)

ハイブリッド開催 
 設置要綱の一部改正について 
 2025年度臨床研修の実施状況 
 2026年度基幹型研修医の募集 
 その他意見交換 

(2) 第 2 回 2025 年 10 月 27 日(出席者：24 名、うち院外委員：12
名)ハイブリッド開催 

 2025年度臨床研修の実施状況等 
 2026年度採用研修医のマッチング結果について 
 2027年度臨床研修の計画等 
 その他意見交換 

(3) 第 3 回 2026 年 3 月 9 日(出席者：24 名、うち院外委員：8 名)
ハイブリッド開催 

 2025年度の臨床研修修了評価、修了認定 
 2025年度臨床研修の実施状況 
 2026・2027年度の臨床研修プログラム 
 その他意見交換(プログラム責任者・プログラム副責任者へ

の研修医からの評価について 等) 
 

５． 2026 年度目標 
(1) 各診療科での救急研修の体制を整備し、専門医からの指導

を徹底します。 
(2) 県立今治病院での救急研修体制を整えプライマリケア研修を

充実させます。 

(3) 研修医マッチング人数を増加させます。 
(4) 臨床研修 
 良質なインシデントレポートのタイムリーな提出を促します。 
 医師としての基本的価値観(プロフェッショナリズム)を十分な

修得を推進します。 
 研修医、指導医へタイムリーなPG-EPOC入力を促します。 

(5) 専門研修プログラム希望者を増加させます。 
(6) 職員の新人教育プログラムの管理を行います。 
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