
＜定義＞

※ケトアシドーシスを除く

【26】糖尿病入院栄養指導実施率

＜コメント＞

（分母）２型糖尿病の退院患者数

（分子）分母のうち、栄養指導が実施された件数

体調不良時のシックデイで入院した場合や、単なる薬物療法の変更時の短期間入院の場合は、必ずしも、栄養指導を実施しないことがあり、2021年

度の当院の割合は低下していましたが、2022年は再度増加し、2023年、2024年と、調査参加病院の中央値以上の食事指導は行われていると考え

られます。

シックデイ：感染症にかかり、熱が出る・下痢をする・吐く、また食欲不振によって、食事ができない状態
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