
 

スキンケアに関する相談 

ストーマケア・褥瘡（床ずれ）ケアのアドバイス 

 

皮膚・排泄ケア認定看護師 

垣本 英里 

こんな症状があれば、下記の相談窓口にお問い合わせください 

・ストーマから便が漏れる ⇒ ストーマ装具の相談 

・ストーマ周囲の皮膚のかゆみ、痛み、ただれ 

・オムツかぶれ、オムツの当て方 

・ポジショニング（床ずれ防止、体位の工夫） 

・皮膚裂傷・・・など 

平成 30 年 5 月～ 

開設日時 毎週月曜日 14 時～15 時 

・電話で随時受け付けます 

・必要時、外来に来て頂く場合もあります 

連絡先 ☎ 0895-72-1231（代） 

垣本 PHS へ 

＊ 

 になります 

 


