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 院長挨拶  
 

 

 

明けましておめでとうございます。 

平成 28年は、新年早々から、北朝鮮の水爆実験 

やサウジアラビアとイランの国交断絶など、異例な 

出来事が立て続けに起こり、波乱の幕開けとなって 

おります。皆様にとっては、どのような新しい年の幕開けになっている

のでしょうか？ 

医療界におきましても、昨年から、2025 年のあるべき医療提供体制

を見据え、医療機関の機能分化や連携の推進を柱とする地域医療構想の

検討が開始されたほか、本年行われる診療報酬改定が８年ぶりに引き下

げとなるなど、病院にとっては、まさに激動の時代を迎えております。 

こうした中にあっても、私ども県立新居浜病院は、救命救急センター

や地域周産期母子医療センターを併設し、東予東部地域の救急医療を担

う病院としての使命を果たしていかなければならないと気を引き締めて

いるところであります。幸い、昨年は救急科の創設など、救命救急セン

ター機能の一部強化を実現することが出来ました。今年は、一層医師確

保に努め、更なる機能強化に取り組んでいく所存であります。 

相場の格言で、「未（ひつじ）辛抱、申酉（さるとり）騒ぐ。」という

のがありますが、県立新居浜病院にとりまして、良い方向に大変騒がし

い１年にできるよう、職員一同日々努力を惜しまず、安心で安全な医療

を提供するべく頑張ってまいりますので、本年も県立新居浜病院をよろ

しくお願い申し上げます。 

皆様がこの１年、健康で健やかに過ごすことができますようお祈り申

し上げます。 
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愛媛県 
イメージアップキャラクター 

みきゃん 

院長 酒井 堅 

（お知らせ）地域医療連携交流会を開催します！ 
『第９回地域医療連携交流会』を下記のとおり開催いたしますので、御参加・御協力の程、 

よろしくお願いいたします。 

日 時：平成２８年２月１８日（木） １８：３０～ 

場 所：リーガロイヤルホテル新居浜（２階 伊予の間） 

内 容：講演会・懇談会 
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宮内 清司 

（みやうち せいじ） 
 
救急科医師 
（救命救急センター） 

 
 
 

Ｑ１ 医師になった理由・きっかけは？ 
 
Ａ１ 友人に誘われて大学に入りました。 

 
 

Ｑ２ 患者様と接する際に心がけていることは？ 
 
Ａ２ ご本人やご家族に十分に症状を理解していただき、治療や生活に 

ついて、一緒に考えられるように、と心がけています。 
 
 

Ｑ３ 趣味・特技は？ 
 
Ａ３ 音楽をしています！ 

 
 

Ｑ４ ひと言どうぞ！ 
 
Ａ４ 地域の救命センターとして、地域医療のバックアップができればと 

思っています。ご助力よろしくお願いいたします。 

新任医師紹介  

写真 

宮内先生は愛媛県松山市出身！ 

若手の理論派で、将来の新居浜を、

いや、日本の救急医療を支える優秀

な先生なんやけん！ 
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平成 27年 11月 19日に、新居浜病院第１回連携カンファレンス「小さな秋の連携カン

ファレンス」を開催しました。 

今回のカンファレンスは、『変わらない姿と変わる姿』を小さな秋に象徴し、「女性の胸痛・

腹痛」をテーマに『変わらない姿は、今までの実績であり、経験』『変わる姿は、若い人、

よそ者、変わり者である、ヤングドクターからの報告』（ともに院長挨拶より抜粋）をお伝

えする内容となりました。 

またコメンテイターとして、岩崎病院（新居浜市中萩町）の星加晃先生にお越しいただき、

貴重なお言葉をいただきました。この場を借りて感謝申し上げます。 

これからもこのような連携カンファレンスを継続的に開催していきたいと思っておりま

すので、ご興味・ご関心がございましたら、ぜひともご参加いただければ幸いです。 

 

○ 新居浜病院第１回連携カンファレンス～小さな秋の連携カンファレンス～ ○ 

平成 27年 11月 19日   

県立新居浜病院 大研修室   

メインテーマ：『女性の胸痛・腹痛』 

１．「婦人科疾患の病態生理と治療法」（当院 産婦人科医 矢野直樹） 

２．「女性例の冠動脈疾患の特徴」（当院 循環器内科医 末田章三 ※副院長） 

３．とり止めた命シリーズ～若手医師からの報告～ 

「救命した産科危機的出血の２症例」（当院 救急科医 宮内清司） 

  

地域医療連携室の活動紹介  

地域医療連携室が引っ越しました！！

泌尿
器科

内科

本院入口

※現：

患者相談室

処方箋
受付

医事課

受付

愛媛
銀行

中庭

小児科

薬局

ATM

救命救急センター

各外来診療科

売

店

地域医療連携室

構成メンバー

・前方連携スタッフ２名

・ＭＳＷ（看護師資格あり）

・看護師（看護長含む）２名

・医師２名

・事務職員



- 4 - 

 

 

 

診療科：外科（消化器・呼吸器）・消化器内科 

泌尿器科・糖尿病内科 

ベッド数：４９床 

スタッフ数：３０名（助手さん ４名） 

私たちは○Ｐ  ○Ｎ  ○Ｓ を導入しています 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

看護部 部署紹介  

ﾊﾟｰﾄﾅｰｼｯﾌﾟ ﾅｰｼﾝｸﾞ ｼｽﾃﾑ○Ｒ  

 

東西廊下 全長約６５０ｍ！！ 

とにかく広い!!しかし病室狭い… 

Ｃチーム 

院内で一番遠い場所 

しかもスロープあり！！ 
がん化学療法認定看護師による 

ミニレクチャー   1 回／週 

毎週水曜日の外科カンファレンス風景 

 

Ｂチーム 

 
入退院、及び転床が激しく助手さん

も大変だけど頑張っています！ 

ＤＭ療養士 ３名 

Ａチーム 

8 病棟 

(結核病床) 

パートナーと協働することで 

・時短Ｎｓ、育休明けＮｓも安心！ 

・新人には教育効果あり 

 

ｶﾞﾝﾊﾞｰｾｰｼｮﾝﾏｯﾌﾟを 

使ってＤＭ教室 １回／月 
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みなさんこんにちは新居浜病院栄養部です 

 

 

栄養部とは 

入院患者様の食事の提供・栄養管理・栄養食事指導などを行っています。 

 

栄養部スタッフ 

病院管理栄養士が 3名で栄養管理や栄養指導を行っています。 

給食業務（調理）は日清医療食品株式会社に委託しています。 

 

入院患者さまの食事 

患者様に合わせて、普通食・病態に合わせた特別食・嚥下困難食など様々の病院食の提供を行っ

ています。サービスとして選択メニューの提供や出産された方にワゴンサービスや祝膳なども行っ

ています。             

 

 

栄養管理 

栄養管理については、病棟で多職種と情報交換をすることによりチーム医療に参画することで、

患者様の病態を正確に把握し、栄養療法に対応できるよう努めています。 

 

栄養指導 

糖尿病のある方や血圧の高い患者様に、入院中や通院時に栄養指導を 

行っています。 

また糖尿教室や心臓リハビリテーション教室などへも参加しています。 

毎年、糖尿病週間には、展示や週間行事に協力しております。ぜひ

参加してみてください。 

 
 

  

コメディカル紹介   

食事のヒント 

野菜は 1日 350ｇ摂取するとよいと言われていますが、家

族の人数が少なくなると難しくなってきます。 

そこでお薦めなのが野菜を冷凍することです。案外身近

な野菜がカットして冷凍すると便利で簡単に利用できま

す。調理は凍ったまま煮たり炒めたりレンジで加熱したり

ぜひやってみてください。 

冷凍できる野菜 

キャベツ・白菜・にんじん・ピーマン 

きのこ・葱・きゅうり・玉葱・トマト等 

教室や展示 

 

人気メニュー 

 



- 6 - 

 

 

院内イベント紹介  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

平成２７年１０月１６日  

 

新居浜の秋といえば、

何と言っても太鼓台！ 

今年も地元の本郷太鼓

台が病院に来てくれた

んよ♪かっこよかろ？ 

平成２７年１２月１８日  

 

冬は職員手作りのクリ

スマスコンサート♪ 

ハンドベルに合唱に弾

き語りに…。毎年大盛

り上がりなんやけん♪ 


