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 近年、生活様式の欧米化に伴い「癌、心臓病、脳血管障害、糖尿病、高血圧」

などの生活習慣病が増加しています。これらの生活習慣病は自覚症状が乏しく、

慢性に徐々に進行する病気です。生活習慣病を予防するには、早期発見早期治

療が何より大切です。 

人間ドックでは全身を系統的に検査し、異常を早期に発見することにより今

後の生活上の注意点を知っていただくことがその目的です。中年以後になりま

すと、ご自分では健康と思っておられる方でも定期的に全身の健康チェック（人

間ドック検査）を受けられることをお勧めいたします。 

 

 

 

 

 

☆ 人間ドックは、精密検査をするもので、治療を行うものでないため保険 

はききません。 

なお、受診者の都合により検診の一部をしなかった場合でも上記料金を 

いただきます。 

  

 
実 施 日 所要時間 検診料金 

１日ドック 
毎週 月曜日 

   水曜日 
8：30～15：00頃 

４５,３６０円 

(昼食を含む) 

２日通院ドック 
毎週 月・火曜日 

   水・木曜日 

8：30～15：00頃 

を２日間 

５２,９２０円 

(昼食を含む) 

オプション検査 （追加料金） 

 
脳ドック 

（人間ドック併用） 
月・水曜日 ２６,３５０円 

乳がん検診 

（人間ドック併用） 
火・木曜日（１日ドックは月・水） ６,８００円 

目  的 

人間ドックの種類・料金 
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 時間 午前８時３０分までにお越しください。 

 場所 １F 医事課 総合案内窓口 

 

 

 

人間ドック２日通院コース、１日コース検査項目 

 

  

受付時間・場所 

検 査 項 目 

区　　分 項　　　　　　　　　　　　目

初診料（身体・血圧測定含む） ○ ○

栄養指導 ○ ×

尿中一般物質定性半定量検査 ○ ○

尿沈渣顕微鏡検査 ○ ○

ヘモグロビン精密測定 ○ ○

末梢血液一般検査 ○ ○

末梢血液像検査 ○ ○

赤血球沈降速度測定 ○ ○

TP（総蛋白） ○ ○

A／G比 ○ ○

ALB（アルブミン） ○ ○

AST（アスパラギン酸アミノトランスフェラーゼ） ○ ○

ALT（アラニンアミノトランスフェラーゼ） ○ ○

ALP（アルカリフォスファターゼ） ○ ○

LDH（乳酸脱水素酵素） ○ ○

LAP（ロイシンアミノペチダーゼ） ○ ○

T－BIL（総ビリルビン） ○ ○

D－BIL（直接ビリルビン） ○ ○

γ －GTP（γ －グルタミールトランスペプチダーゼ） ○ ○

BUN（尿素窒素） ○ ○

クレアチニン ○ ○

Na,CI,K ○ ○

UA（尿酸） ○ ○

CHO（総コレステロール） ○ ○

TG（中性脂肪） ○ ○

HDL－C（HDL－コレステロール） ○ ○

LDL－C（LDL－コレステロール） ○ ○

ChE（コリンエステラーゼ） ○ ○

空腹時血糖 ○ ○

HbA1c ○ ○

IRI ○ ×

糖負荷試験 ○ ×

AMY（アミラーゼ） ○ ○

前立腺酸性フォスファクターゼ精密測定（PSA） ○ （男性のみ） ○ （男性のみ）

TSH ○ ○

血液型（ABO・Rh（D）） ○ ○

梅毒脂質抗原使用検査（定性） ○ ○

TPHA試験 ○ ○

HBs抗原 ○ ○

HCV抗体価精密測定 ○ ○

C反応性蛋白（CRP）定量 ○ ○

病理学的検査 細胞診検査（婦人科材料） ○ （女性のみ） ○ （女性のみ）

フローボリュームカーブ ○ ○

心電図（12誘導） ○ ○

超音波検査 腹部超音波検査 ○ ○

精密眼底検査 ○ ○

精密眼圧測定 ○ ○

屈折検査 ○ ○

矯正視力検査 ○ ○

細隙灯顕微鏡検査 ○ ○

耳鼻咽喉科学的検査 聴力検査 ○ ○

胸部Ｘ線単純撮影 ○ ○

胃・十二指腸Ｘ線（胃内視鏡） ○ ○

外科診療 乳がん検査（触診） ○ （女性のみ） ○ （女性のみ）

2019.04現在

生化学的検査（Ⅱ）

免疫学的検査

呼吸循環機能検査

眼科学的検査

画像診断

生化学的検査（Ⅰ）

2日通院コース １日コース

基　本　診　療

尿・糞便等検査

血液学的検査
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１日ドック 

 検査結果は総合判定の上、検査数値とともに、指示事項などを記載した 

「人間ドック成績書」を後日郵送いたします。 

２日ドック 
 予定の諸検査が終了後、担当医師により結果説明が行われます。 

 また、詳細を記載した「人間ドック成績書」を後日郵送いたします。 

 

 

 

１ 第１日目、第２日目とも、前夜午後９時以降絶飲食禁煙し、当日の朝も同

様に絶飲食禁煙でお越しください。なお、第１日目はご来院直後に採尿を

しますので、直前の排尿はお控えください。 
 

２ 検便については、ドック入りする早朝若しくは前夜の便を、説明書（検便

容器に同封）を参考に採便し、提出用袋に入れてご持参ください。 
 

３ コンタクトレンズをご使用の方は、ケースをご持参ください。また、使い

捨てコンタクトレンズをご使用の方は、予備のコンタクトレンズをご持参

願います。 
 

４ 「質問表」には、全部もれなく記入し、ご持参ください。 
 

５ 当院では、検査項目の中の「胃透視」について、受診者の希望があれば胃

透視にかえ「胃内視鏡」を選択することができます。 

胃内視鏡を希望する方は、受診日の２週間前までに愛媛県立今治病院医事

課人間ドック受付（0898－32－7111㈹ 内線 684）へご連絡ください。 

なお、２週間を過ぎてのご連絡の場合や当院の胃カメラ予約の都合でご希

望にそえないこともあります。 
 

６ 人間ドック中の外来診療受診を希望される方は、必ず保険証をご持参くだ

さい。持参がない場合は保険診療扱いができません。全額自己負担となり

ますのでご注意ください。 
 

７ 継続して内服治療をされている方は、主治医と相談して、必ず内服薬をご

持参ください。 
 

８ やむを得ない事由で人間ドックが受けられない場合は、直ちに「人間ドッ

ク受付」までご連絡ください。 
 

９ 自家用車でご来院の際は、駐車場の係員に『人間ドックを受診する』旨、

お申し出ください。人間ドック用の駐車場利用書類がもらえます。 
 

10 自費受診の方は「ドック入り」の当日に、当院の会計（９番窓口）に入

金をしてください。 
 

11 他院で受診された、検診結果がある方は持参してください。 

総合判定 

注意事項 
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予約制になっておりますので、直接当院「総合案内窓口」までお申し込みく

ださい。 

☆人間ドックは、生活習慣病などの早期発見を目的に行われる精密検査です 

ので、現在治療を受けられている方は、ドックの必要性の有無を主治医とご

相談ください。 

 

 

 

【脳ドック】 

１ 脳ドックの目的 

脳に関する病気（脳梗塞、脳動脈瘤、脳動脈狭窄症、脳腫瘍等）などをＭ

ＲＩ（磁気共鳴画像）によって早期に発見するとともにそのような病気の予

防に役立てることができます。ＭＲＩ検査は、全く痛みを伴わない安全な検

査ですが、閉所恐怖症の方や心臓ペースメーカーが植え込まれている方など

で検査のできないこともあります。詳しくは担当の者にご相談ください。 

  なお、脳ドックは人間ドックとは別料金となっております。 

２ 受診 

毎週 月、水曜日（第１日目） 

ただし、祝日・病院休日・年末年始はお休みします。また、検診枠が１～

２名ですので、ご希望にそえないこともあります。 

脳ドックを希望される方は受診日の２週間前までにご連絡ください。 

（当日に希望されても入ることはできません。） 

３ 料金 

  人間ドック併用 ２６，３５０円（人間ドック料金に追加） 

 

【乳がん検診（マンモグラフィーによる）】 

１ マンモグラフィーとは 

乳房のＸ線撮影のことをいいます。マンモグラフィーは触知不能な乳がん

を検出するための最も感度の高い方法です。 

なお、乳がん検診は人間ドックとは別料金となっております。 

２ 受診 

毎週 火、木曜日（１日ドックの場合は月・水曜日） 

ただし、祝日・病院休日・年末年始はお休みします。 

３ 料金 

  人間ドック併用 ６，８００円（人間ドック料金に追加） 

受診申込 

オプション検査のご案内 


