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この情報誌に関する、ご意見、ご感想、ご要望等がございましたら、地域医療連携室までご連絡ください
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　令和５年５月８日、３年以上にわたるコロナウイルスとの戦いが新たな段階に入りまし

た。感染症法上の位置づけが「２類相当」から「５類」に変更され、インフルエンザと同

様の扱いになりました。それに伴って、今年度中にどこの病院でもインフルエンザと同じ

ように診療できる体制へと徐々に移行する事になりますが、分類が変わってもコロナウイ

ルス自体が変わった訳ではありません。今のところインフルエンザの様に気軽に服用でき

る内服薬もありません。まだまだ油断できないウイルスです。県立今治病院は、今治市医

師会関連の病院や済生会病院との連携を図るなど、引き続きコロナ患者を診療する体制を

適切に維持していきたいと考えています。

　また、当院は本年７月に紹介受診重点医療機関の指定を受けたところです。今後は紹介

患者中心の診療へシフトするとともに、より一層の地域医療連携の推進に取り組み、今治

圏域における公的中核病院の役割を果たしていきたいと考えています。

　さて、今年度の県の当初予算に県立今治病院老朽化対策基本計画策定費が計上され、有

識者や関係市町等で構成する委員会を設置のうえ老朽化対策を本格的に検討する事になり

ました。私も委員の一人としてしっかりと現場の声を届け、前向きな計画になる事を期待

しています。

　今年は現在の地に県立今治病院が建設されて 40 年目になります。時代は令和となりま

したが、40 年前、新病院が建設された時にどのような病院を目指したかをうかがい知る

石碑が正門近くにあります。その石碑には「光風動春」と書かれています。禅の言葉で

「明るく輝く光と、心地よい風が春を引き入れてくる」という意味で、「寛大でおおらかな

気持ちが幸福や幸運、善きものを運んでくる」「心に明るさや快活さ、希望を見出してゆ

く姿勢を持っていると何事も好転してゆく」といった病気の人を励ます言葉です。病気の

人は気持ちが落ち込んでいるものです。医は仁術、仁とは「おもいやり」です。私たち医

療従事者が病気で当院を訪れた方におもいやりの気持ちをもって接する事で、少しでも前

向きな気持ちになれば、病気も早く回復するという事をこの石碑に刻んだのではないかと

思います。築 40 年が経過して病

院施設は古びていますが、建設

当時の初心を忘れず「光風動春」、

患者様におもいやりの気持ちを

もって、当院の基本理念である地

域の皆様に信頼される良質な医

療を提供していきたいと考えて

います。

ご　挨　拶

院 長　川上　秀生

表　面 裏　面
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事務局長ご挨拶

事務局長　村田　純一郎　  

　本年４月の人事異動により事務局長に就任しました村田と申します。公営企業管理局総務課長か

らの転入で、今治圏域での勤務や病院現場は初めてということもあり、新たな環境で改めて“学習”

させていただいております。

　今治病院に関しては、昨年度、公営企業管理局内で取り組んでいた「今治病院あり方検討プロジェ

クトチーム」のメンバーでしたが、就任してみて、やはり現場でないとわからないことが多くある

と実感しているところです。

　現在の今治病院が移転新築により開院したのが昭和 58 年。今年度、老朽化対策基本計画が策定

されることとなっていますので、通常業務はもとより、策定に向けた臨時的業務を含め、事務局の

役割をしっかりと果たしていきたいと考えています。

　本年４月から県立今治病院　血液内科に赴任いたしました谷本一史です。これ

まで化学療法や造血幹細胞移植を中心とした造血器腫瘍の診療を行っておりまし

た。同分野においては、新規薬剤が次々と開発されており、合併症のある患者さ

んや高齢の患者さんへの治療方法が以前よりかなり増えてきております。より良

い血液診療を今治地域のみなさんに提供できるよう努めて参ります。

よろしくお願い致します。

血液内科　谷本　一史（たにもと　かずし）

今年度よりから赴任いたしました吉野武晃と申します。

主に消化管領域を専門にさせていただいております。

お困りごとがございましたらいつでもご相談ください。

消化器内科　吉野　武晃（よしの　たけあき）

新任医師紹介

　今年度より県立今治病院の消化器内科に赴任いたしました加藤佳夏子と申しま

す。愛媛大学を卒業後は地元の岡山で初期研修を行い、昨年より愛媛に戻って県

立中央病院の消化器内科で勤務していました。今治に住むのは初めてですが、地

域の皆様により良い医療を還元できるよう精進してまいります。まだまだ若輩者

ではございますが、どうぞよろしくお願いいたします。

消化器内科　加藤　佳夏子（かとう　かなこ）
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　初めまして、整形外科の松本雅史です。卒後６年目、整形外科４年目です。出

身が西条市ですが、今まではあまり縁がなく、東予圏での勤務は初めてとなりま

す。幼少期から馴染みのある土地での生活に懐かしさを感じている今日この頃で

す。仕事の面で不慣れなところがあり、皆さまにご迷惑をお掛けしておりますが、

何卒よろしくお願い致します。人見知りをする性格ですが、話しかけて頂けると

喜びます。整形外科症例の相談や、それ以外の雑談、気軽に話しかけて下さい。

整形外科　松本　雅史（まつもと　まさし）

　４月より新しく赴任させていただきました、県立今治病院小児科の矢野真啓で

す。愛媛大学出身で、生まれも育ちも愛媛県になります。当院赴任前には愛媛県

立中央病院や愛媛大学病院で勤務していました。小児科一般を担当させていただ

きます。今治は美味しいものも多く、人も温厚でこれから働けることを楽しみに

しています。日常の困ったことなど気軽にご相談ください。精一杯頑張りますの

でよろしくお願いいたします

小児科　矢野　真啓（やの　まさひろ）

　初めまして。2023 年４月より小児科に着任いたしました村尾紀久子と申しま

す。1999 年卒です。県立今治病院勤務は初めてです。同期も多く、過去に他院

で一緒に働いたことのある看護師さん、技師さん、理学療法士さん達とこちらで

再会できたこと、研修医のころからお世話になってきた同門の先輩方とまた一緒

に働けること、外来や病棟、救急外来もとても働きやすいことにも感謝していま

す。これからもよろしくお願い申し上げます。

小児科　村尾　紀久子（むらお　きくこ）

　この度 4月より県立今治病院で働くこととなりました医師７年目、外科の津田

直希と申します。前任地は住友別子病院で、消化管疾患を中心に予定緊急を問わ

ず多くの手術症例を経験させていただきました。

　また、初期研修医時代から 3年間今治で働いた経験がありこの地で働くのは２

度目となります。それらの経験を生かして今治市の医療に貢献したいと思ってい

ます。これからよろしくお願いいたします。

外　科　津田　直希（つだ　なおき）

　初めまして。この度４月より県立今治病院　外科に勤務させていただくことに

なりました松木ひかりと申します。

　愛媛大学卒業後は愛媛県立中央病院で勤務しており、救急疾患や消化器癌を中

心としてさまざまな疾患を経験してまいりました。

　今治に住むのは初めてであり、今治の人の温かさやご飯の美味しさに魅力を感

じながら日々楽しく過ごさせていただいています。

　スタッフの皆様と協力し、今治の医療に貢献できるように精進してまいります。

どうぞよろしくお願い申し上げます。

外　科　松木　ひかり（まつき　ひかり）
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　2023 年４月より整形外科医として勤務させていただいている大口雅紀です。

愛媛大学で２年間の初期研修を終え、JCHO宇和島病院へ１年間勤務し、今年よ

り県立今治病院でお世話になっております。病院が変わったこともあり、慣れな

いことが多くありましたが、県立今治病院で働く様々な方に助けていただき、現

在まで大きな問題なく過ごせています。これからもご指導のほどよろしくお願い

します。

整形外科　大口　雅紀（おおくち　まさき）

　この度泌尿器科に赴任いたしました沢田雄一郎と申します。専門は泌尿器科疾

患一般です。皆様の健康、地域医療に貢献できれば幸いです。微力ながら泌尿器

科発展のため精一杯努力する所存です。何卒よろしくお願いいたします。

泌尿器科　沢田　雄一郎（さわだ　ゆういちろう）

　本年７月より県立今治病院産婦人科へ赴任いたしました山内雄策と申します。

愛媛大学を卒業し、愛媛大学病院、松山赤十字病院、県立中央病院、県立新浜病

院で勤務してまいりました。産婦人科一般について幅広く診療しております。知

識・技術ともにまだまだ未熟ではありますが、日々成長できるように頑張ります

ので、ご指導ご鞭撻のほどよろしくお願いいたします。

産婦人科　山内　雄策（やまうち　ゆうさく）

　４月より県立今治病院・放射線科に着任した武田英樹です。

　昨年度までは済生会今治病院に勤務していました。長い期間画像診断に従事し

ているわりにはこれと言って得意分野もありませんが、県立今治病院の診療や今

治地域の医療に微力ながら貢献できるように尽力いたします。よろしくお願いい

たします。

放射線科　武田　英樹（たけだ　ひでき）

　今年度４月より県立今治病院放射線科でお世話になることになりました、竹田

俊道と申します。新居浜市出身で、愛媛大学を卒業し４年目になります。今治は

しまなみサイクリングが有名とのことで、折角の機会なので一度は経験してみよ

うと思います。

　読影など何か気になる点がございましたら、お気軽にお声がけください。どう

ぞよろしくお願い致します。

放射線科　竹田　俊道（たけだ　としみち）
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　４月より麻酔科として着任しております、医師８年目の和田彰平と申します。

時折のバイトでお世話になることはありましたが、地方での常勤は今回がはじめ

てとなります。経験不足もあり不慣れなことが多くご迷惑をおかけすることもあ

ると思いますが、少しでも多くを学び吸収していけるよう頑張りますのでよろし

くお願いいたします。

麻酔科　和田　彰平（わだ　しょうへい）

　今年度より県立今治病院麻酔科に赴任しました医師６年目の正岡衣里那です。

愛媛大学を卒業し、昨年度まで大学病院で勤務していました。高校まで今治で過

ごしていたので、とても懐かしい気持ちです。生まれ育った今治で、更に知識を

増やし、技術を磨き、患者様に安心していただける麻酔を目指していきたいと思

います。ご迷惑をおかけすることが多々あると思いますが、ご指導よろしくお願

い致します。

麻酔科　正岡　衣里那（まさおか　えりな）

熱中症を防ぎましょう

暑い季節になると気を付けたいのが熱中症です。

熱中症はひどい場合は生命に関わる疾患であり、十分な対策が必要です。

室内では

・扇風機やエアコンで温度を調整

・遮光カーテン、すだれ、打ち水を利用

・室温をこまめに確認

・暑さ指数（WBGT値）も参考に

屋外では

・日傘や帽子の着用

・日陰の利用、こまめな休憩

・天気のよい日は、日中の外出をできるだけ

控えるからだの蓄熱を避けるために

・通気性のよい、吸湿性・速乾性のある衣服

を着用する

・保冷剤、氷、冷たいタオルなどで、からだ

を冷やす

室内でも、屋外でも、のどの渇きを感じなくても、こまめに水分・塩分、スポーツドリンク

などを補給しましょう

水分と塩分を補給するために、

スポーツドリンクをたくさん飲んで

しまうと、減量や血糖管理に悪影響

を及ぼすことがあるので、気をつけ

てね。

糖尿病、高血圧、

心疾患、腎疾患などの

基礎疾患がある方は、

要注意！

朝食は必ず食べましょう。

朝食を食べれば、食物に含まれる水分

を持続的に吸収することができ、水分

不足に陥りにくくなります。

みそ汁を食べると塩分も摂れるよ。

栄養室　管理栄養士　田中　こずえ
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○初診受診時の負担額変更のお知らせ 

令和 6 年 1 月 1 日から、紹介状がない

場合の初診料が変わります。 

1,650 円 ⇒ 7,700 円（予定） 
 

当院は、令和 5年 7月 1日付けで「紹介受診重点医療機関」に選定されました。 

 

現在も、紹介状なしで初診受診される患者さんには特別初診料1,650円を負担いただい

ていますが、紹介受診重点医療機関は、7,000 円以上請求することが法令で義務付けら

れており、当院も令和 6年 1月 1日から料金変更を予定しています。 

 

「病気かな？」と思ったときは、まずはお近くのクリニックへ！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

○紹介受診重点医療機関とは？ 

 かかりつけ医からの紹介状を持って受診いただくことに重点をおいた医療機関のことです。 

 病院の機能分化を推進するため、令和４年度の医療法等の改正により「かかりつけ医」と「紹

介患者の診療を中心とする病院」とに大別し、紹介患者の診療を中心とする病院は、高度な医

療を提供する地域医療支援病院・特定機能病院とは別に「紹介受診重点医療機関」として明確

化されました。 

 当院としても、今後は「かかりつけ医」から紹介のあった患者に対する医療提供と、病状が安

定した際には「かかりつけ医」へ逆紹介させていただく運営を一層強化していくこととしてい

ますので、ご理解ご協力をお願いします。 
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診療科 月 火 水 木 金 備考

内
科

循 環 器 １診 大下　　晃 川上　秀生 大下　晃 川上　秀生 黒川　慶昇 ( ) 医師は非常勤

消 化 器 ２診 中西　征司 奥平　知成 鈴木　快 中西　征司 吉野　武晃

消 化 器
糖 尿 病
内 分 泌

３診
【消化器】

加藤佳夏子

【糖尿病】

原　　泰彦

【糖尿病】

原　　泰彦

【糖尿病】

原　　泰彦

血 　 液 ５診 谷本　一史
第 2・4 週

応援医師
渡邊　明人 谷本　一史 渡邊　明人

循 環 器 ６診 上谷　晃由 黒川　慶昇 （三好　徹） 上谷　晃由 川又　萌子 川又 Dr.　初診・再来新患のみ

循 環 器 （永井　啓行） （日浅　豪）
毎月第１月曜日午後　不整脈外来 

毎月第４金曜日　弁膜症外来

脳 神 経 鴨川　賢二 鴨川　賢二 鴨川　賢二 予約患者、紹介予約制

呼 吸 器 （井上　考司） 毎月第２月曜日のみ

禁 煙 外 来 当番医 禁煙外来　午後のみ予約制

小
児
科

一 般 外 来

午　前

１診 担当医 村尾　紀久子 松田　　修 （藤澤　由樹）（田内　久道） ( ) 医師は非常勤

２診 担当医 矢野　真啓 岡本健太郎 木内　拓海 手塚　優子
学校検診の２次検診は電話で確認後、受診し

てください。

健診 松田　　修 木内　拓海 担当医 担当医 村尾紀久子
一般外来（午前）については当直等により変

更となることがあります。

専門外来 

午　後 

( 予 約 制 )

１診

予防接種

【腎臓】 

手塚　優子

【新生児・発達】 

村尾紀久子

【アレルギー】
第 1・3 週 

（西村　幸士）

【内分泌】
第 1 週 

（濱田 淳平）

【内分泌】
第 2 週 

（藤澤　由樹）

【アレルギー】
第 2・4 週 

（吉田　安友子）

２診
【神経・発達】 

岡本　健太郎

【一般】 

矢野　真啓

【腎臓】 

手塚　優子

【神経・発達】 

岡本健太郎

健診
【新生児・発達】 

松田　　修

【一般】

木内　拓海

【一般】第3週

木内　拓海

【循環器】 

松田　　修

【循環器】 
松田　　修 
村尾紀久子

外 　 　 　 科

消 化 器 外 科

１診 髙月　秀典 井上　　仁 伊藤英太郎
井村　　真 
松木ひかり

津田　直希 消化器ストマ外来　月・金午後（完全予約制）

木曜　１診　第１・３・５週　井村医師

　　　　　　第２・４週　　　松木医師
２診　　　　　
午前

松木ひかり 井村　　真 井上　　仁 髙月　秀典 伊藤英太郎

３診　　　　　
午前

津田　直希
松木ひかり 
井村　　真

木曜　３診　第１・３・５週　松木医師

　　　　　　第２・４週　　　井村医師

整 形 外 科

１診
山本　英広 

（午前・午後）

西川　浩輔 
（午前）

山本　英広 

（午前・午後）

西川　浩輔 

（午前）

松本　雅史 

（午前）
紹介患者、予約患者のみ

診察受付時間は１０：００まで

投薬の受付時間は１１：００まで２診
大口　雅紀 

（午前）

大口　雅紀 

（午前）

松本　雅史 

（午前）

脳 神 経 外 科 １診 後出　一郎 河野　大介 後出　一郎 後出　一郎 河野　大介 火曜午後：手術

心 臓 血 管 外 科 （泉谷　裕則）
( ) 医師は非常勤 

毎月第２金曜日のみ

皮 膚 科 村上　信司 村上　信司 村上　信司 村上　信司 村上　信司
診察午前のみ ( 受付１１：００まで ) 

形成外科外来　第１・３金曜午後 ( 予約制 )

泌 尿 器 科
１診 濱田　　斉 濱田　　斉 濱田　　斉 尿路ストマ外来　月・金午前 ( 完全予約制 )

２診 沢田雄一郎 応援医師 応援医師 沢田雄一郎 水曜日２診は、第１・３・５週のみ

産
婦
人
科

午
前

紹 介 患 者
予 約 患 者

１診 山内　雄策 愛大医師 行元　志門 堀　　玲子
初診診察受付１０：００まで

愛大応援Ｄｒ .

火曜日　第１・３・５週　藤岡　　徹　医師

　　　　第２・４週　　　中橋　一嘉　医師

予 約 制 ２診 堀　　玲子 濵田　洋子 行元　志門 堀　　玲子 濵田　洋子

妊 婦 健 診
（ 予 約 制 ）

堀　玲子

３診　　　　　 堀／行元

午
後

妊 婦 健 診
（ 予 約 制 ）

１診 行元　志門

手術

山内　雄策

手術

濵田　洋子

予 約 制 ２診 堀　　玲子 行元　志門 山内　雄策

耳 鼻 咽 喉 科
１診 浅井　真紀 川元日向子 （愛大医師）

浅井　真紀 
川元日向子

川元日向子 ( ) 医師は非常勤

２診 川元日向子 浅井　真紀 （愛大医師） 浅井　真紀

放 射 線 科 菅田　成紀 武田　英樹 竹田　俊道 武田　英樹 菅田　成紀

麻 酔 科
正岡衣里那 

和田　彰平
寺尾　欣也

火曜日　第１・３・５週　正岡医師

　　　　第２・４週　　　和田医師

外来医師診察担当表 令和５年７月１日現在

※受付時間は平日の午前８時30分から 11時まで（土日、祝祭日、年末年始は休診です。）

　なお、診療科の都合により変更・休診になることがあります。


